
Правила для родителей (законных представителей) по 

сопровождению ребенка на ПМПК 

 

– Не переживайте сами за процесс и результаты обследования или, по 

крайней мере, старайтесь не показывать своего волнения. Помните, что Ваша 

тревога передается ребенку. 

 

– В день комиссии ребенок должен быть здоровым. В случае если ребенок 

заболел, заблаговременно попросите перенести комиссию на другой день! 

Если ребенок стал плохо себя чувствовать в накануне или в день прохождения 

комиссии, предупредите утром по телефону! 

 

– Рассчитайте время так, чтобы прийти на комиссию заблаговременно – 

без спешки заполнить документы и еще раз настроить ребенка на 

взаимодействие с педагогом. 

 

– Во время обследования не подсказывайте ребенку, не отвлекайте его 

замечаниями и репликами. При необходимости помощь ребенку окажет 

педагог или попросит об этом Вас. 

 

– При ребенке не произносите фразы: «он стесняется», «он не любит учить 

стихи, рассказывать», «он это не умеет», «она при посторонних людях не 

отвечает» и т.п. Во время процедуры лучше не вмешиваться, а все вопросы 

отложить до консультации со специалистами. 

 

– После комиссии обязательно поддержите, приободрите ребенка, даже 

если он отвечал хуже, чем Вы ожидали. Ни в коем случае нельзя ругать 

ребенка и всячески выражать свое негодование. Сохраняйте спокойствие и 

самообладание! 

 

– Найдите, за что можно похвалить ребенка и как поддержать уверенность. 

 

– После комиссии ребенку лучше отдохнуть, поиграть или позаниматься 

любимым делом. 

 

 

 

Успешного прохождения комиссии! 


