


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципального казенного 

образовательного учреждения Шелеховского района «Большелугская средняя 

общеобразовательная школа №8» (далее - учебный план) для 1-4  классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую  ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального казенного образовательного учреждения Шелеховского района 

«Большелугская средняя общеобразовательная школа №8», разработанной в 

соответствии с ФОП (приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

№ 372 от 18.05.2023«Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования»), ФГОС начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 (постановление Главного государственного врача Российской 

Федерации от 26.01.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи») и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21(постановление 

Главного государственного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм  САНПИН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»). 

 

Учебный год в Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 

Шелеховского района «Большелугская средняя общеобразовательная школа №8» 

начинается 02.09.2024  

 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час, во 2-4 классах– 23 часа. 

 

Учебные занятия для обучающихся 1- 4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлены 

учебными пред метами  «Русский язык» и «Литературное чтение» 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Английский язык» 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика» 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена 

предметом «Окружающий мир» 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена модулями «Основы религиозных культур и светской этики» 

 

 Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами  

«Изобразительное искусство». «Музыка» 

 Предметная область «Технология» технология представлена учебным предметом 

«Труд(технология)» 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура». Количество часов на физическую культуру  

составляет 2, третий час реализуется образовательной организацией за счет 

внеурочной деятельности. « Пионербол», «Подвижные игры», «ГТО». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 

изучение курса «Читательская грамотность» в 1-3 классах. 

В Муниципальном казенном образовательном учреждении Шелеховского 

района «Большелугская средняя общеобразовательная школа №8» языком 

обучения является русский язык. 

  

При изучении предметов английский язык осуществляется деление 

обучающихся на подгруппы. 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год.  Промежуточная аттестация проводится по всем  предметам учебного плана. 

 

 

Обучающиеся по индивидуальным учебным планам, аттестуются только по 

предметам, включенным в этот план. 

  

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классах проводится один раз в 

год в качестве контроля освоения учебного предмета (курса). Фиксация 

результатов промежуточной аттестации во 2-4классах  по пятибалльной системе.  



На основании решения Педагогического совета  освобождаются  от 

промежуточной аттестации следующие обучающиеся: - дети-инвалиды на 

основании справок из медицинских учреждений; - имеющие отличные отметки по 

всем предметам;  призеры городских, областных, региональных предметных 

олимпиад и конкурсов по соответствующим учебным предметам.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное казенное образовательное учреждение Шелеховского района 

"Большелугская средняя общеобразовательная школа №8".  

Промежуточная аттестация проходит в апреле-мае текущего учебного года. В 

результате годовая отметка вычисляется как среднеарифметическая отметка 

между четвертными и отметкой за контрольную работу.  

 

Формы промежуточной аттестации 

 

№ 

п\п 

предмет класс Форма 

1 Русский язык  2-3 Контрольная 

работа 

4 ВПР 

2 Литературное чтение 

чтения 

2-3 Техника чтения 

4 ВПР 

3 английский язык  2-3 Тест 

4 ВПР 

4 Математика 2-3 Контрольная 

работа 

4 ВПР 

5 окружающий мир 2-3 Контрольная 

работа 

4 ВПР 

6 Музыка 2-4 Творческое 

задание 

7 Изобразительное  

искусство 

2-4 Творческое 

задание 

8 Труд (технология) 2-4 Творческое 

задание 

9 Физическая культура 2-4 Спортивные 

нормативы. 

тест–для 

освобожденных 

 



Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой отметкой. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Английский язык 0 0 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 0 1Х3 1х2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 3 

Итого 20 20 22 22 22 22 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса         

 Читательская грамотность 1 1 1 1 1 1 0 0 

Итого 1 0 1 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное образовательное учреждение Шелеховского района «Большелугская средняя 

общеобразовательная школа №8» 

1-2 классы 

 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации и название курса по 

внеурочной деятельности 

класс\количество часов 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Спортивное Пионербол 1 1 1 1     

Подвижные игры     1  1  

ГТО      1  1 

Социальное Юный инспектр движения       1  

Духовно-нравственное Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Орлята России 2 2 2 2 2 2 2 2 

Я - волонтер    1     

Обще-

интеллектуальное 

Кружок «Финансовая грамотность» 1 1 1 1 1 1 1 1 

Удивительный английский    1     

Занимательная математика    1     

Веселая информатика     1   1 

Удивительный мир слов       1  

Общекультурное Веселые ложкари 1  1      

Хор     1    

ИТОГО  7 6 8 9 8 6 8 7 

 

 
 


