


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное казенное 

образовательное учреждение Шелеховского района "Большелугская средняя 

общеобразовательная школа №8" для 5 - 9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения Шелеховского 

района "Большелугская средняя общеобразовательная школа №8", разработанной 

в соответствии с ФОП (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации № 370 от 18.05.2023 г «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования»), ФГОС основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 (постановление Главного государственного врача 

Российской Федерации от 26.01.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи») 

и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21(постановление 

Главного государственного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм  САНПИН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»).Учебный год в Муниципальное казенное 

образовательное учреждение Шелеховского района "Большелугская средняя 

общеобразовательная школа №8" начинается 02.09.2024. 

 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов. в 7 классе -32 часа, в 8-9 

классах -33 часа 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлены учебными 

пред метами  «Русский язык» и «Литература» 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Английский язык» 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика»в5-6 классах «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика» в 7-9 классах  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена  

учебными предметами  «История». «Обществознание», «География» 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

учебным предметом «Биология»в 5-7 классах, «Физика» в 7-9 классах, «Химия» в 

8-9 классах 

Предметная область «ОДНКНР» представлена учебным предметом  

«ОДНКНР»в 5-6 классах. 

 Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами  

«Изобразительное искусство»в 5-8 классах. «Музыка» в 5-7 классах. 

 Предметная область «Технология» технология представлена учебным предметом 

«Труд (технология)»в 5-9 классах 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура». Количество часов на физическую культуру  

составляет 2, третий час реализуется образовательной организацией за счет 

внеурочной деятельности: «Пионербол». «ГТО». «Волейбол» 

Предметная область «Основы безопасности  и защита Родины» представлена 

учебным предметом «Основы безопасности и защита Родины» в 8-9 классах 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

использовано на:  

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; Математическая грамотность», «Читательская грамотность», 

«Байкаловедение». География Иркутской области», на реализацию модуля 

"Введение в Новейшую историю России" в курсе "История России" количество 

часов на изучение учебного предмета "История" История России в 9 классе  

увеличено на 0,5часа 

 

 

В Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 

Шелеховского района "Большелугская средняя общеобразовательная школа №8" 

языком обучения является русский язык. 

 



При изучении предметов английский, информатика, технология 

осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 

 

В соответствии с Положением «О формах, периодичности и порядке 

проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся» в МКОУ Шелеховского района «Большелугская средняя школа №8» 

проводится промежуточная аттестация.  

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год.  Промежуточная аттестация проводится по всем предметам  учебного плана. 

 

 Промежуточная аттестация обучающихся 5-8 классов проводится один раз в 

год в качестве контроля освоения учебного предмета (курса). Фиксация 

результатов промежуточной аттестации в 5-6 классах осуществляется по всем 

учебным предметам по пятибалльной системе.  

На основании решения Педагогического совета  освобождаются  от 

промежуточной аттестации следующие обучающиеся: - дети-инвалиды на 

основании справок из медицинских учреждений; - имеющие отличные отметки по 

всем предметам;  призеры городских, областных, региональных предметных 

олимпиад и конкурсов по соответствующим учебным предметам 

 

Промежуточная аттестация проходит в апреле-мае текущего учебного года.  

 

 Промежуточная аттестация обучающихся 9- классов проводится в  

отношении  тех предметов, которые не выносятся на ГИА в качестве итоговой 

аттестации, 

 Промежуточная аттестация  в 9-х классах проводит в апреле текущего 

учебного года, чтобы к началу процедур ГИА-9 был проведен педагогический 

совет по допуску. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

№ 

п\п 

предмет класс Форма 

1 Русский язык  5-8 ВПР 

2 Литература 5-8 Контрольная 

работа 

9 Контрольная 

работа 

3 Английский язык  5-8 ВПР 

9 Тест 

4 Математика 5-8 ВПР 



5 Биология 5-8 ВПР 

9 Контрольная 

работа 

6 География 6-8 ВПР 

5,9  Контрольная 

работа 

7 История 5-8 ВПР 

9 Контрольная 

работа 

8 Обществознание 6-8 ВПР 

9 Контрольная 

работа 

9 ОДНКНР 5-6 тест 

10 Музыка 5-7 Творческое 

задание 

11 Изобразительное  

искусство 

5-8 Творческое 

задание 

12 Труд (технология) 5-9 Творческое 

задание 

13 Физическая культура 5-9 Спортивные 

нормативы. 

тест–для 

освобожденных 

 

 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 



  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Английский язык  3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1    

Технология  Труд (Технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защита  

Родины 

Основы безопасности и защита  

Родины 

   1 1 

Итого 27 29 30 31 32 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Читательская грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 0.5 

Математика и информатика Математическая грамотность 0,5 0,5 0,5 1  

Общественно-научные предметы География Иркутской области    0,5  

История России     0.5 

Естественно-научные предметы Введение в химию   1   

Байкаловедение 1     

Итого  2 1 2 2 1 



ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 952 1020 1088 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное образовательное учреждение Шелеховского района «Большелугская средняя 

общеобразовательная школа №8» 

 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации и название 

курса по внеурочной 

деятельности 

Класс/ количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 9в итого 

Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол       1 1       2 

Пионербол 1 1 1            3 

Школа «ГТО»    1 1 1   1 1 1 1 1 1 9 

Духовно-

нравственное 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

«Россия –мои горизонты»    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

Социальное Кружок «Школа безопасности»          1     1 

Кружок «Я – волонтер»              2 2 

Обще-

интеллектуальное 

Кружок «Экотопики»         1      1 

Кружок «Занимательная 

информатика» 

             1 1 

Математическая грамотность            1 1 1 3 

Практикум по  решению 

алгебраических  задач 

           1 1 1 3 

Кружок «Решение задач по 

физике» 

           1   1 

Кружок «Финансовая 

грамотность» 

1 1       1 1 1    5 

Электронный рисунок 1 1             2 

Кружок «Занимательная 

география» 

            1  1 

«Индивидуальный проект»            3 3 3 9 

Кружок «Занимательная 

биология» 

           1 1  2 

Кружок «Химический 

решебник» 

             1 1 

Кружок «Техническое 

рисование» 

         1     1 



Проектная деятельность         1      1 

Легкий английский 1  1   1         3 

Общекультурное Театр  1   1   1       3 

Хор  1   1    1      3 

ИТОГО  5 6 3 3 5 4 3 4 7 7 4 10 10 12 83 

 

 

 

 
 


